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In Zusammenarbeit mit der Handicap Fallschirmspringerin Claudia 
Breidbach wurde der cybAIRday im Jahr 2017 ins Leben gerufen. 
Durch Claudias Erfahrungen im Umgang mit einer Prothese und 
ihren bei Indoor Skydiving Bottrop erworbenen Flugfähigkeiten stellt 
sie ein Bindeglied zwischen Handicapsportlern und dem Fliegen im 
Windtunnel dar.

Durch die positive, intensive und nicht alltägliche Erfahrung der 
Losgelöstheit beim Indoor Skydiving wir das Selbstvertrauen in die 
eigene Leistungsfähigkeit gesteigert. Der positive Effekt auf das 
Selbstvertrauen durch 
Verlassen der eigenen 
Comfort Zone ist 
wissenschaftlich 
beschrieben.

Atemberaubend
und sicher - in einem
der weltweit
modernsten Windkanäle 
Schon Kinder ab einem Alter von vier Jahren können den Traum 
vom Fliegen erleben. Ausgebildete Instruktoren unterstützen Euch 
und geben Hilfestellung beim Ein- und Ausstieg. Während der 
Flugphase unterstützen sie Euch die richtige Flugposition zu finden 
und schweben mit Euch im Windstrom.

„Handicap?“ – nicht für uns bei Indoor Skydiving Bottrop
Im Luftstrom zu Fliegen ist gerade für Menschen mit Bewegungs-
einschränkungen und Rollstuhlfahrer sehr intensiv und nahezu 
unvergleichlich. Das damit verbundene positive und intensive 
Erlebnis, das gewonnene Selbstvertrauen in die eigenen Fähigkeiten 
üben einen positiven, nachhaltigen Einfluss auf die Teilnehmer aus.

 Informationen und Anmeldung per Mail an
claudia.breidbach@indoor-skydiving.de


